
Energie, Méridiens & Structure
Module 1

Durée
●

Objectifs
●

●

●

●

●

●

●

●

Prérequis
●

Evaluation
●

●

●

Moyens Pédagogiques

Accessibilité aux personnes handicapées (PSH)

Devenir Kinésiologue

Création/impression Ekivie. Ne pas jeter sur la 
voie publique

1

Programme



Création/impression Ekivie. Ne pas jeter sur la 
voie publique

Programme Journalier
Jour 1 
●

●

●

●

●

●

Jour 2
●

●

●

Jour 3
●

●

●

Jour 4
●

●

●

Jour 5
●

●

●

●

Jour 6
●

●

●

Modalités et délais d’accès
● è é
●

Contact
●

Les stagiaires vous en parlent...
●

EMS
Module 1

2

mailto:Valérie.fabre@ekivie.com


Energie, Méridiens & Structure
Module 2

Durée
●

Objectifs
●

●

●

●

●

●

Prérequis
●

Evaluation
●

●

●

Moyens Pédagogiques

Accessibilité aux personnes handicapées (PSH)

Formation en 
kinésiologie

Création/impression Ekivie. Ne pas jeter sur la 
voie publique

Modules  Fondamentaux 

3

Devenir Kinésiologue
Programme



Création/impression Ekivie. Ne pas jeter sur la 
voie publique

Programme Journalier
Jour 1 
● Eléments de syntonisation (Roue, besoins, blessures…)

● Pré-Tests avancés, Alertes, Conflit d’attitude, Autorisation des 5 corps

● Pratique quotidienne

Jour 2
● Protocoles Mode Réactif (x2)

o Principe, muscles

Protocoles Mode Structurel (x5)

o MRP, occiput inférieur, ATM, couple tension durale, muscles gelés

● Pratique quotidienne

Jour 3
● Protocoles Mode Structurel (x4)

o Tangage- roulis- embardée, absorbeurs de chocs, 

● Etirement des ligaments, muscles hypertoniques

● Protocoles Mode Ecologie Personnelle (x3)

o Réaction à l’étirement musculaire, utilisation musculaire prolongée

● Technique de réétalonnage des muscles intercostaux

● Pratique quotidienne

Jour 4
● Protocoles Mode Emotionnel (x4)

o Libération de stress postural, nombril et méridien Vessie

● Rééquilibration hypothalamique, tensions et contre-tensions

● Pratique quotidienne

Jour 5
● Protocoles Mode Electrique (x6)

o Energie en 8, récepteurs de la main, faiblesses musculaires 

● Cachées, corrélation d’articulations controlatérales, 

● Réintégration des cicatrices, étirement de la peau : Jarricot

● Pratique quotidienne

Jour 6
● Protocole final

● Pratique quotidienne   

Modalités et délais d’accès
● Inscription en ligne ou auprès du secrétariat 

● Début de cursus tous les 2 mois.

Contact
● Valérie.fabre@ekivie.com

Les stagiaires vous en parlent...
● Taux de Satisfaction : 96%*

EMS
Module 2

4
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Energie, Méridiens & Structure
Module 3

Durée
●

Objectifs
●

●

●

●

●

●

●

Prérequis
●

Evaluation
●

●

Moyens Pédagogiques

Accessibilité aux personnes handicapées (PSH)

Formation en 
kinésiologie

Création/impression Ekivie. Ne pas jeter sur la 
voie publique

Modules  Fondamentaux 

5

Devenir Kinésiologue
Programme



Création/impression Ekivie. Ne pas jeter sur la 
voie publique

Programme Journalier
Jour 1 
●

●

o

●

o

●

●

Jour 2
●

o

●

o

●

●

Jour 3
●

o

●

o

●

Jour 4
●

o

o

●

Jour 5
●

●

●

●

●

●

Jour 6
●

●

Modalités et délais d’accès
●

●

Contact
●

Les stagiaires vous en parlent...
●

EMS
Module 3
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Blessures, Mémoires & Comportements
Module 1

Durée
●

Objectifs
●

●

●

●

●

●

●

●

●

Prérequis
●

Evaluation
●

●

●

Moyens Pédagogiques

Accessibilité aux personnes handicapées (PSH)

Formation en 
kinésiologie

Création/impression Ekivie. Ne pas jeter sur la 
voie publique

Modules  Fondamentaux 

7

Devenir Kinésiologue
Programme



Création/impression Ekivie. Ne pas jeter sur la 
voie publique

Programme Journalier
Jour 1 
●

●

●

●

o

●

Jour 2
●

●

o

●

Jour 3
●

●

●

Jour 4
●

o

●

o

●

Jour 5
●

o

●

Jour 6
●

o

●

●

Modalités et délais d’accès
●

●

Contact
●

Les stagiaires vous en parlent...
●

BMC
Module 1
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Blessures, Mémoires & Comportements
Module 2

Durée
●

Objectifs
●

●

●

●

●

Prérequis
●

Evaluation
●

●

●

Moyens Pédagogiques

Accessibilité aux personnes handicapées (PSH)

Formation en 
kinésiologie

Création/impression Ekivie. Ne pas jeter sur la 
voie publique

Modules  Fondamentaux 

9

Devenir Kinésiologue
Programme



Création/impression Ekivie. Ne pas jeter sur la 
voie publique

Programme Journalier
Jour 1 
●

●

o

●

Jour 2
●

o

●

Jour 3
●

o

●

Jour 4
●

o

●

o

●

Jour 5
●

o

●

Jour 6
●

o

●

●

Modalités et délais d’accès
●

●

Contact
●

Les stagiaires vous en parlent...
●

BMC
Module 2
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Blessures, Mémoires & Comportements
Module 3

Durée
●

Objectifs
●

●

●

●

●

Prérequis
●

Evaluation
●

●

Moyens Pédagogiques

Accessibilité aux personnes handicapées (PSH)

Formation en 
kinésiologie

Création/impression Ekivie. Ne pas jeter sur la 
voie publique

Modules  Fondamentaux 

11

Devenir Kinésiologue
Programme



Création/impression Ekivie. Ne pas jeter sur la 
voie publique

Programme Journalier
Jour 1 
●

●

●

●

Jour 2
●

●

Jour 3
●

●

●

Jour 4
●

●

●

Jour 5
●
●

●

Jour 6
●

●

●

Modalités et délais d’accès
●

●

Contact
●

Les stagiaires vous en parlent...
●

BMC
Module 3
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Cerveau, Mouvements & Apprentissage
Module 1

Durée
●

Objectifs
●

●

●

●

●

●

●

Prérequis
●

Evaluation
●

●

●

Moyens Pédagogiques

Accessibilité aux personnes handicapées (PSH)

Formation en 
kinésiologie

Création/impression Ekivie. Ne pas jeter sur la 
voie publique

Modules  Fondamentaux 

13

Devenir Kinésiologue
Programme



Programme Journalier
Jour 1 
●

●

●
●

●

Jour 2
●

●

●
●

●

Jour 3
●
●

●

●

Jour 4
●
●

●

●

Jour 5
●

●

●

Jour 6
●

●

●

Modalités et délais d’accès
●

●

Contact
●

Les stagiaires vous en parlent...
●

CMA
Module 1

14Création/impression Ekivie. Ne pas jeter sur la 
voie publique
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Cerveau, Mouvements & Apprentissage
Module 2

Durée
●

Objectifs
●

●

●

●

●

●

●

Prérequis
●

Evaluation
●

●

●

Moyens Pédagogiques

Accessibilité aux personnes handicapées (PSH)

Formation en 
kinésiologie

Compétences

Modules  Fondamentaux 

15Création/impression Ekivie. Ne pas jeter sur la 
voie publique

Devenir Kinésiologue
Programme



Programme Journalier
Jour 1 
●

●

●

●

●

Jour 2
●

●

●

Jour 3
●

●

●

Jour 4
●

●

●

●

●

Jour 5
●

●

●

●

Jour 6
●

●

●

Modalités et délais d’accès
●

●

Contact
●

Les stagiaires vous en parlent...
●

CMA
Module 2

16Création/impression Ekivie. Ne pas jeter sur la 
voie publique

mailto:Valérie.fabre@ekivie.com


Cerveau, Mouvements & Apprentissage
Module 3

Durée
●

Objectifs
●

●

●

●

●

●

Prérequis
●

Evaluation
●

●

Moyens Pédagogiques

Accessibilité aux personnes handicapées (PSH)

Formation en 
kinésiologie
Modules  Fondamentaux 

17Création/impression Ekivie. Ne pas jeter sur la 
voie publique

Devenir Kinésiologue
Programme



Programme Journalier
Jour 1 
●

●

●

●

●

●

Jour 2
●

●

●

●

Jour 3
●

●

●

●

●

Jour 4
●
●

●

Jour 5
●

●

●

Jour 6
●

●

●

●

Modalités et délais d’accès
●

●

Contact
●

Les stagiaires vous en parlent...
●

CMA
Module 3

18Création/impression Ekivie. Ne pas jeter sur la 
voie publique
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Outils Professionnels

Durée
●

Objectifs
●

●

●

●

●

Prérequis
●

Evaluation
●

Moyens Pédagogiques
●

Accessibilité aux personnes handicapées (PSH)

Formation en 
kinésiologie
Modules  Fondamentaux 

19Création/impression Ekivie. Ne pas jeter sur la 
voie publique

Devenir Kinésiologue
Programme



Programme Journalier
Jour 1 
●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

Modalités et délais d’accès
●

●

Contact
●

Les stagiaires vous en parlent...
●

Outils de 
Professionnalisation
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voie publique
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